La reproduccion sexual de las plantas
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La polinizacion es el proceso
mediante el cual el polen viaja
desde las anteras (parte masculina)
de una flor hasta alcanzar

el estigma (parte femenina) de

esa misma u otra flor, en principio
de la misma especie.

DIOICA

(con sexos separados),
cuando presenta
individuos con flores
masculinas e individuos
con flores femeninas.
Ejemplo: el acebo

autopolinizacion

Aunque la mayoria de las plantas
pueden reproducirse de forma
asexual, generando clones

de si mismas, el intercambio
genético que se produce con
la polinizacion cruzada
entre individuos diferentes
resulta vital para la buena
salud de las poblaciones a
corto plazo y para la evolucion
de las especies a largo plazo.
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si las flores masculinas
y las femeninas también
estan separadas, pero
en un mismo individuo
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Se consideran tres los vectores cuando se encuentran
o agentes encargados de transportar estambres y pistilo

presentes en la misma
flor, lo que ocurre
aproximadamente en
el 80% de las plantas
con flores.

el polen de unas flores a otras:

el viento, el agua y los animales
(en este altimo caso, se denomina
polinizacion biédtica).

Muchas plantas son aneméfilas,
es decir, son polinizadas por

el viento; algunos ejemplos son
los robles, las hayas, los abedules,
las gramineas o la mayoria

de las coniferas (como pinos,
abetos o cipreses).

La autofecundacion no es la alternativa mas frecuente
y las plantas emplean diferentes estrategias para evitarla. A menudo se dan casos de autoincompatibilidad, es decir, la superficie del estigma no reconoce

las sefiales quimicas del grano de polen y se impide la formacién del tubo polinico que lleva al gameto masculino hasta el 6vulo para su fecundacion. Los granos de polen son unas estructuras naturales de gran perfeccion. La mayoria de nosotros

somos conscientes de su existencia cuando mancha nuestra ropa o nos provoca reacciones alérgicas,
pero constituyen unos recipientes extraordinariamente preparados para transportar las células
sexuales masculinas de las fanerogamas o espermatofitos (asi es como denominan

los botanicos a las plantas con flores y semillas).

La polinizacion
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Los insectos son con diferencia los animales que mayor
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Plantas y polinizadores llevan millones de afios evolucionando juntos . S0 x actual posibilitaron la gran diversificacién de ambos grupos.

Extincion
de los dinosaurios

y probablemente constituyen el ejemplo mas claro de mutualismo que
se puede observar en la naturaleza (se dice que dos especies interaccionan
de forma mutualista cuando ambas salen beneficiadas de dicha
interaccion); normalmente los polinizadores obtienen de las plantas rost ai%{g’f;‘ta e
una recompensa, bien en forma de alimento (principalmente néctar

y polen), de fragancias que posteriormente utilizan en sus cortejos

o simplemente de proteccion para su descendencia, facilitando

a cambio la perpetuacion de los vegetales.

Si fuera posible comprimir toda la historia de la Tierra en una hora,
las plantas con flores sélo habrian existido durante el tlltimo minuto
y medio, mientras que los seres humanos, pobladores hoy

de practicamente todos los rincones del planeta,

thabriamos nacido en el illtimo segundo!

Primeros
lepidopteros
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Polinizacion y biodwversidad

Tropinota (Tropinota squalida)
sobre Jara blanca (Cistus albidus)
foto: Jestis Manuel Crespo Martin

Abeja de antenas largas (Eucera longicornis)

sobre Orquidea mariposa (Orchis papilionacea)
foto: Francisco Rodriguez Luque

Genes, poblaciones, especies
y ecosistemas; el conjunto TIREE
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que habitan en la Tierra.
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Mosca cernidora (Episyrphus balteatus)
sobre Jara blanca (Cistus albidus)
foto: Manuel Angel Rosado

Ninguna especie vive aislada en la naturaleza;
todos estamos relacionados mediante una red
compleja, en la que plantas y polinizadores

juegan un papel clave, tanto para el funcionamiento
de los ecosistemas terrestres como para la

Los animales, especialmente los
insectos, juegan un papel vital en la
reproduccion de las plantas al facilitar
' la polinizacion de muchas especies
ro de cuello rojo vegetales. Sin embargo, si un gestor

conservacion de la biodiversidad. %“s r”{ic"cilis)(: liforni del medio ambiente le preguntara a
Sin polinizadores, muchas plantas con flores no i : 5 . o un cientifico "écudntas plantas
dan semillas ni frutos, muchos animales se quedan L = 4 ) o : ¥ Abejorro (Bombus terrestris) . R : Victor Angel Suérez Alvarez con flores son polinizadas por
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por parte del investigador implicaria
Del mismo modo que la geometria hexagonal asumir que "no lo sabemos".

les facilita a las abejas domésticas una ocupacion
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aproximadamente unas 308.000 (el 87,5 %) de estas plantas
con flores dependen, en mayor o menor medida, de los animales
para llevar a cabo con éxito este proceso.

estabilidad funcional; en ella reside la capacidad . M o B i , codhooa o aaddded o Liai ot
de reaccion de los mismos tras una perturbaciéon,
ya sea ésta natural o artificial.

polinizacion y agricultura

En el aflo 2012 ya habitamos en el planeta
Tierra 7.000 millones de seres
humanos, una poblacion que se estima
podria alcanzar los 9.300 millones

de personas a mediados de este siglo.
Pero... ¢quién polinizara los cultivos
que haran falta para satisfacer

las necesidades de tanta gente?

No todas las especies vegetales cultivadas por

el ser humano dependen de los polinizadores
para su produccion. Muchos cereales son
polinizados por el viento; otros cultivos, como

la patata, dependen del crecimiento vegetativo
de los tubérculos, y en algunos casos, como ocurre
con los platanos o los higos, ni siquiera es
necesario que se produzca la polinizacion.

Sin embargo, la mayoria de las plantas cultivadas muestran
un aumento en la produccion de semillas y frutos en presencia de animales polinizadores.

Cultivos de arboles frutales (almendros, melocotoneros, cerezos, ciruelos, manzanos, perales, etc.), leguminosas forrajeras (como la alfalfa o el trébol), cucurbitaceas
(melones, pepinos, calabazas, calabacines, etc.), plantas para la extraccion de aceite (como la colza o el girasol) o fibras textiles (como el lino y el algodon),
son s6lo algunos ejemplos de plantas que podrian resentirse por la falta de agentes polinizadores.

La calidad y el cuajado de los frutos también mejoran considerablemente en presencia de los polinizadores adecuados, por lo que seria un error cuantificar inicamente
en términos absolutos de produccion los beneficios que éstos suponen para los cultivos.
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modificaciones
en el uso
del territorio

La especie humana es, con
diferencia, la que maés altera
el medio que le rodea.

La consecuencia de muchas
de nuestras actividades suele
ser la pérdida de habitats
o la fragmentacién de
los mismos, lo que afecta
de forma desigual a los
distintos polinizadores.
En muchos casos esto
conlleva efectos
negativos sobre sus
poblaciones (se reducen
sus zonas de nidificacion, se
eliminan sus fuentes de
alimento, etc.), aunque
también hay determinadas
especies que pueden verse
beneficiadas por nuestra
proximidad.

productos quimicos

cPolinizadores en peligro?

Son varias las causas que se barajan para explicar un posible descenso de polinizadores, tanto silvestres como domeésticos.
La mayoria de estos factores, que afectan a la biodiversidad en general y a la abundancia y diversidad de polinizadores en particular,
se han estudiado de forma aislada, pero raramente actian de esta forma en la naturaleza.

Probablemente la mayor amenaza para los polinizadores. En la actualidad, el ser humano
emplea muchas sustancias quimicas sintetizadas en los laboratorios con fines muy diversos.
La mayoria de estas sustancias no se encuentran de forma natural en el medio,

y en muchos casos sus efectos se desconocen. Incluso en aquellos casos en los que sus

efectos si se han estudiado, se conoce el efecto de cada producto de forma aislada,

pero no la interaccién entre las sustancias liberadas, algo mucho més complicado
de predecir y cuyas consecuencias pueden ser sumamente graves.

cqué podemos hacer?

Podriamos empezar por:

® Concienciarnos de la importante labor
que los polinizadores desempeinan en
la naturaleza, valorarlos y respetarlos.
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de agentes polinizadores
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® Reducir el uso de productos quimicos,
empleandolos solo en aquellos casos en los
que resulte indispensable y seleccionando los
productos menos nocivos para el medio.
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cambio global

Los datos cientificos nos indican que el calentamiento global es un hecho, y existen evidencias de que
nuestra actividad contribuye a acelerar este proceso. Se ha constatado que este aumento de temperatura
puede ocasionar un adelanto del periodo de reproduccion en muchas especies, pero... équé ocurriria
si se produjera un desajuste entre los ciclos de vida de plantas y polinizadores?

® Respetar la distribucion natural
de las especies, tanto animales como
vegetales, evitando introducciones
innecesarias en los ecosistemas.

® Utilizar especies vegetales autoctonas
en parques, jardines, para la formacién de
setos, en los proyectos de restauracion de
ecosistemas, etc.
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introduccion
de especies
exoticas

La introducciéon (por
parte del hombre)
de plantas y animales
exoticos en los
ecosistemas, puede
ocasionar graves
trastornos ecolégicos
en los mismos.
Fenomenos de competencia
por el espacio, por los
recursos, o incluso por los
polinizadores (en el caso de
las plantas), pueden
conducir a la desparicion de
la fauna y flora autéctonas.
A esto, debemos sumarle
los problemas ocasionados
por la proliferacion de
patogenos, a menudo
directamente relacionados
con la introduccion de
especies foraneas.

cultivos transgénicos

Modificar genéticamente las plantas en un laboratorio para tratar de conseguir una
caracteristica determinada, como una mayor capacidad de produccion, resistencia ante
determinados patdgenos, etc., es una practica cada vez mas frecuente. Pero... équé
efectos tienen estos transgénicos artificiales sobre los polinizadores?

©® Fomentar la investigacion y los
estudios relacionados con la polinizacion
de las plantas.
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